Die Rdume:
e 1 Einzelarbeitsplatz: 29 €/Tag

e 1 ,GroBer" Seminarraum: ab 149 €/Tag
e 1 Kleiner* Seminarraum ab 119 €/Tag

e optional weitere Raume
sind

e stundenweise oder

e tageweise buchbar.

Papier, Moderationsmaterial, Getranke
werden nach Verbrauch abgerechnet.

Eine ausgestatte
Kiche steht Ihnen
zur Benutzung zur
Verfligung.

Die besten Tage sind die, an denen Du nichts
geschafft hast , auBer Dir Zeit zu nehmen fir
das, was flr Dich wirklich wichtig ist.

Lage:
Die Coworking- und Seminarraume liegen

im 2. Stock (Aufzug vorhanden) des
~Zuber-Hauses" direkt am Marktplatz
in Gunzenhausen. In unmittelbarer
Nahe befinden sich zahlreiche
Gastronomien und
Ubernachtungsmdglichkeiten. Ein paar
Schritte entfernt laden die AltmUhlauen in
den Pausen zum Auftanken oder zu
Outdooraktivitaten ein. Sowohl mit
offentlichen Verkehrsmitteln als auch mit
dem PKW (Uber die B 466 +B 13) sind
unsere Raumlichkeiten gut zu erreichen.

2 IMKE GOTZ

Kompetenzzentrum fiir Kérper & Bewusstsein
Seminare —Coaching - Osteopathie

Im ,Zuber- Haus"
Marktplatz 17
91710 Gunzenhausen

Tel.: 09831 / 18 40

E-Mail:
rezeption@imke-goetz.de

Weitere Informationen
www.imke-goetz.de
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Kompetenzzentrum fiir Kérper & Bewusstsein

Coworking- &

Seminarraume

Raume flr Menschen, die Arbeiten mit
Ruhe, Kreativitat und Gesundheit
verbinden wollen

Tel. 09831-1840


http://www.imke-goetz.de/

Suchen Sie nach Raumen, in denen
Sie:

Ihr Business weiterentwickeln kénnen
und gleichzeitig mit
Gesundheitspausen erganzen wollen?
sich mit Ihrem Team fir Meetings,
Klausurtagungen, Workshops oder

Vortrage vom Alltagsgeschaft
zurickziehen kénnen?
ungestort Ihre Burotatigkeiten

erledigen kénnen?

heimatnah arbeiten kénnen, um Zeit
und Geld flir lange Pendlerfahrten zu
sparen und die Familie zu entlasten?
wahrend Ihrer AuBendiensttatigkeit
innehalten kénnen, um Ihre
Kundenbesuche vor- oder
nachzubereiten?

Oder suchen Sie Rdaume flr soziale
Gemeinschaftstreffen?

oder im Sinne eines Retreats?

Herzlich willkommen-

in meinen Raumen!

GroBer Seminarraum: (ca. 53 m?2)

e 5 Coworking Arbeitsplatze

e Meetingraum

o Workshopraum: 12 Teilnehmer

e Konferenzraum: max. 20 Pers.

e Préasentations-/Vortragsraum: 30 Pers.

e Gemeinschaftstreffen

Kleiner Seminarraum (ca. 31 m?2):

Geeignet fiir:
e 3 Coworking Arbeitsplatze

e Meetingraum

e Workshopraum: max. 8 TN.

e Konferenzraum : 8-10 Pers.

e Prasentations-/Vortragsraum: 18 Pers.

Einzelbiiro ,Nr. FIVE":

Hier ist ungestortes Arbeiten moglich.

Technische Mdglichkeiten:

WLAN

Beamer

Kamera flir Online Meetings
Leinwand
Overheadprojektor

CD Player

Bluetooth Lautsprecher
Flipchart
Moderationsmaterial
Zugang zu Scanner, Drucker, Kopierer:
s/w + Farbe A4 und A3 mdéglich

Licht dimmbar und Farblicht

mit Gesundheitsangeboten kombinierbar
Gesundheitsgerate nutzbar
(Faszienrollen, Gymnastikballe,..)

Optionen:

Dienstleistungen fiir Einzelpersonen:
e Coaching

e Osteopathie

Entspannungsmassagen...

Dienstleistungen fiir Gruppen:

Bewegungseinheiten
Entspannungseinheiten
(Achtsamkeitsiibungen, Autogenes
Training, Meditation..)

e _Workshops:

— Wertschatzende Kommunikation
Emo - Train
Achtsamkeit
— Osteopathie-Faszination Kérper

Gymnastikgerate nutzbar wie z.B.
Faszienrollen, Redcord Sling Trainer, Matten,..



